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“Navigare in sicurezza con cattivo
tempo”: un must per la libreria del
comandante

Tom Cunliffe, il principale scrittore di vela del Regno Unito, raccoglie in questo volume tutto quello che
bisogna sapere per affrontare condizioni meteo avverse e superarle senza danni
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Ilibro “Nawvigare in sicurezza con cattivo tempo” € una guida fondamentale per tutti | professionisti del
mare, gli appassionati di nautica e per coloro che desiderano approfondire e proprie conoscenze sulla
navigazione in condizioni avverse.

L'autore & Tom Cunliffe, 1l principale scrittore di vela del Regno Unito. Riconosciuto a livello mondiale come
autorita nellistruzione per la navigazione da diporto ed esperto di imbarcazioni a vela tradizionali, nel corso
della sua carriera nautica Tom ha ricoperto il ruolo di Primo Ufficiale su navi mercantili, capitano su yacht
privati e skipper su imbarcazioni da regata. Ha compiuto numerose traversate oceaniche, molte delle quali
su barche semplici, prive di motore o di apparecchiature elettroniche, navigando dal Brasile alla
Groenlandia e dai Caraibi alla Russia. E consulente per US Sailing e autore di numerosi testi marittimi

In questo volume agile e semplice si propone di fornire informazioni pratiche e strategie per affrontare
situazioni difficili in mare, per sapere come affrontare le condizioni meteo avverse e come superarle senza
danni se propro non sl nescono ad evitare. Neppure un'attenta consultazione delle prevision meteo,
infatti, pud annullare completamente la possibilitad di incappare inuna burrasca.
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Illibro & crganizzato in sezioni che coprono van aspetti della navigazione in cattivo tempo. Tra i temi
trattati, si trovano prevenzicne e preparazione, con le tecniche per prepararsi adeguatamente prima di
salpare, inclusi i controlli dellimbarcazione e le valutazioni metecrologiche. Si parla anche di gestione delle
emergenze, con i consigl su come affrontare situazion cntiche, come tempeste Improvwise o guasti
meccanicl. Pai le tecniche di navigazione: approfondimenti su come navigare in sicurezza, utilizzando
strumenti moderni e tradizionali. Inoltre viene affrontato anche il terma dellequipaggio, come gestirlo
durante | momenti piu critici e come garantire in ogni momento la sua sicurezza. Infine il volume spiega
come utilizzare la zattera di salvataggio ed effettuare una corretta chiamata di soccorso.

Questo volume, pubblicato da Edizioni |l Frangente, & particolarmente rilevante non solo per i neofiti, ma
anche peri navigator esperti che desiderano affinare le loro competenze. La sicurezza in mare & una
prionta assoluta, e il libro offre un approccio sistematico per minimizzare i rischi associati alla navigazione
in condizioni avverse

“Navigare in sicurezza con cattivo tempo”, grazie alla sua combinazione di teoria e pratica, € una risorsa
preziosa per chiunque voglia affrontare il mare con maggiore consapevolezza e preparazione.
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media tearica assaciata 3 una determinata
forza dal wenta. Pertanto, nel tratth &b mare
«che non hanno l'estensione di un oceano,
& improbbile che le onde raggiungana
quests alteze durante un normala vanto
wstiva,

In gonarals, la velocita dalle onde tonda
a stabilizzarsi sttoma sl 0% della velocith
media del vento, purché il venta soff abba-
stanza a lungo ds permattere ale oade di
accuisoe ya cena grade di unifomita

D conseguenza, & prebabile che in wna
Burraica maderata forea & Calteaza & un'an-
da fungants 5 aggin intamo ai 5,5 metri
fine 8 un massima di crea 7,5 mets. Stia-
ma pardando d ande ripide che possano
viaggiare & welocith fine & cirea 30 nodi. Uns
situazion turt'altro che rassicuranta, anche
e & salo |n eresta dellonda o Fangersi.

UNUE NELLA FHALILA

Una sequenza ideale di onde non si verifi-
ca quasi mai in mare aperto. Questo accads
parché il vanta varia nan solo in Intensits, ma
ache i direziong. Inaltre, ¢'é quati sempre
un “mare vecchic” residuc o un altra moto
andosa proveniente da un ‘altra direzione, o
entramsi, o addrittura qualcosa o peggio.
come quands la marea o la corrente seorma-
0o i digrone OppoRa M wento.

resitd, 3 caua dele variazioni nella
welocid el verto, le oncke i una deteeminata
saquenza non viaggiano tutte alla stessa va-
locits, guind, di tants in tante, w'endls puis
raggungeme un'alira. Cuando cié accads,
e dhue crde possons unisi & formane un'an-
da che & grande una uoka @ mezza rispenn
aiahezza regolere delle onde present, Gue-
te non sona peed le “onde anomale” & cui
garlang tanto | media, ma sana preveditil

scomvoigimento, non tutte s riallineano su-
bito alla rweva dinezione del vento, ma con-
tinuano ad avanzare verso est, mentre un
Y0 Gruppa iniia 8 formans & sowappor-
sialle prime. Il risultato & disastroso. Par la
0, | “combattenti” si aggitana ung attor
na allaltra in manisra meno tamaltucsa di
quanto di si patrebbe aspettare, ma quando
e grand: onde sl scontrano rantalments,
pomonn sollecars in una torre d'acqua che
sl infrange @ collassa sul posto nel cacs 1013
e, appare unirsi in una sorta & tregualetsle
& traaformansi in una violerta valanga o'ac-
qua salata. Sosnari malto pericolcsi 56 i 31
trava sulls loro trssettoria,

Beeve intervallo di pochi secondi prima che
anivi Ionda successiva. Non & detto che
accads, ma se il momento propizic armva,
# malto ps) semplice mpemare uno “sma-
ath® anziché tentare di avanzare facendo
i tr onde turnuituose.




