ILTEMPO IMMOBILE

DAILY NAUTICA

31 ottobre 2024

DAILY NAUTICA

RUBRICA | FARO INTELLETTUALE | UN MARE DI LIBRI

cura di kadaziona Dally b

“Il tempo immobile” di Andrea Pestarini

Andrea Pestarini nel suo libro "Il tempo immaobile" racconta la sua vita, il suo modo di vivere il
mare e la continua ricerca di risposte a domande dimenticate
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“ll tempo immobile” & quello in cui il suo autore, Andrea Pestarini, si racconta, senza
maschere @ infingimenti. Racconta la sua vita, il suo modo di vivere il mare, questa continua
ricerca di risposte a domande dimenticate.
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Andrea Pestarini descrive il suo rapporto con il mare nel libro "Il tempo immobile”, pubblicato
da Edizioni |l Frangente, come un legame profondo e intimo, caratterizzato da una continua
ricerca di risposte a domande esistenziali. L'autore si racconta, evidenziando come il mare
non sia solo un elemento fisico, ma una parte fondamentale della sua identita e della sua vita.

Pestarini esprime un debito emotivo nei confronti del mare, considerandolo una fonte di
insegnamenti e di esperienze che plasmano la sua esistenza. La navigazione diventa per lui
un modo per esplorare non solo l'oceano, ma anche sé stesso. La scrittura & intrisa di
riflessioni che mostrano come il mare rappresenti un rifugio e un luogo di liberta, dove il
tempo si dilata e le preoccupazioni quotidiane svaniscono.

Le pagine del libro sono anche un'esplorazione della dimensione temporale del mare, di
come i giorni in mare possano apparire senza fine e come questa esperienza possa liberare
dalle ansie della vita terrestre. In mare, i minuti si trasformano in ore, permettendo una
connessione pil profonda con sé stessi e con I'ambiente circostante. Questo aspetto del
tempo immobile & centrale nel suo racconto, poiché invita il lettore a riflettere sulla propria
vita e sulle proprie scelte.

Ne "Il tempo immobile” il mare diventa quindi una metafora della ricerca interiore. Pestarini
utilizza la sua esperienza di navigatore per affrontare temi universali come la solitudine, la
felicitd e l'inguietudine. Ogni traversata & vista come un'opportunita per confrontarsi con le
proprie paure e desideri, rendendo il mare un compagno di viaggio che offre sia sfide che
conforto.
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