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T tatrouseo e it s oateinFance, i stognes
above Brest, in the Finistére. For the tourlsts it is only an attrac-
tion, but for Susy Zappa is something more. The writer from Erba
lived for 17 days alone, you can only get there from the land when
there is low tide. Her passion for lighthouses was born after she.
visited the island of Sein. "l was interested in discovering the mi-
steries of the island", explains the writer “and | feltn love with the.
legends linked to the lighthouse. | wrote the first two books, *Sein,
una virgola sullacqua” and *Fari di Bretagna®. In the lighthouse
of Wrac'h, uninhabited for long, restored by an association which
gave me the permission to stay there to write my newest book, |
lived like the guardians used to live, with no warm water and no
electrical energy, a cold shower outside and a toilete in the wo-
i ods. At first the sensation of isolation is tough, then you discover

. i The

i Faro de file Wirach sitrova in Francia, precisamente in Bretagna,
Brest, nel Finist i

Vissuto per 17 giori in perfetta solitudine, in questo luogo sperduto,
sferzato dal mare e dal vento, raggiunibile dalla terraferma solo nei
momenti di bassa marea, La passione per | farl nasce inlei dopo ave-

misteri el lato esoterico dellisola, dove si narra fosse esistito nella

dalle sue storie, dai suoi personagai e dai suoi fantasmi. Da Il  nata
uesta passione con i primi due lbri, Sein, una virgola sullacqua e
Fari i Bretagnar. Una lettura del ato oscuro dei fari, che per lungo

mensa furia del mare e dove

isfands such as lle aux Américains or [1le Vierge, with the highest
lighthouse in Europe, 84 meters high. Not an easy experience, so-
metimes it gets hard and without this experience I couldn't un-

ferstand the feelings of the people who used to work there". The.

proprio in questiluoghi, Ho vissuto come i guardiani di un tempo, in

for another lighthouse where she can live her next experience.
It

Fimmensa bellezza del luogo, gl infniti tramonti alle undici i sera.
Si comp sia il sl scopre.

natura, il
dieci metri. S pub lasciare lsola solo con la bassa marea, si pub ar-
vare ala terraferma a piedi dopo una traversata di mezz0ra, oppure.

Américains o [lle Vierge, dove svetta il faro pi alto dEuropa con i

non facile, ci sono stati momenti in cui la sopportazione cominciava
a vacillare in questo esilio volontario, ma se non avessi atto questa

tempo lo faceva di mestiere". Luscita del libro é prevista per il mese.
et zm a maggio Susy Zappa torera in Bretagna al faro
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e
_Ritratto di un’isola
_-_6 bretone leggendaria. -

il Frarigente

A lighthouse, a legendary island, a castle. All
elements that attract Susy Zappa in an irresistible
way, a woman writer fascinated by the lands of
legends and mysteries, by the stories of the ligh-
thouses and by the stories of sailors. From here
the unexpected meeting with the Breton island of
Sein, located in the Iroise marine park, she disco-
vered its archaic legends and mysteries. An island
surrounded by two seas, chased by pirates’ legen-
ds, where the Celts were presupposing the end
of the World. From here the decision of writing a
book “Sein, una virgola sull'acqua. Ritratto di un’-
sola bretone daria’] to tell the

ry, ancient and infinite history of it and to let peo-
ple know about the fascination that, through the
centuries, attracted painters and artists. And then
the saga continues with ‘I fari di Bretagna. Storie
di uomini e di mare’. A reading of the “dark” side
of the lighthouses, which for long time have been
vital reference points for the ships at the mercy of
the immense fury of the sea. The pages reveal the
enchanting story about the origins of the most be-
autiful lighthouses of France, some with mythical
names; an itinerary that comes undone between
magnificent and austere landscapes that change
according to the light and tides. There are revealed
the most intimate sensations of the guard of the
lighthouse, which dissolve in an atmosphere of
dramatic scenery; the history is brought back, sto-
ries in extinction wrapped with a Romantic breeze.

Susy Zappa

BooOKcomer
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Sein,

GOMO"E una virgola sull’acqua

rwa mavrica pee rurrr . Ritratto di un‘isola bretone
leggendaria

marzo 2016

LIBR

UN'ISOLA BRETONE
NELLA LEGGENDA

uSein, una virgola
sull'acqua=, Susy Zappa,

Il Frangente,

pagg. 152, € 18,000

Llisols ol Sein & situata
nell'Coesana Atlantics, al largo
della Penizola df Bretagna
{Francial.

Ha un'area
di circa

ur chilermetro

d'lroese, che comprends dung
SOMMerss enormi: | Danco

ol Kafamea, formata

da sabbia di conchiglis,

£ LN Immenso vivak ol pescl.
Sull'ssola non ci sono stracde,
ne bicickette, ne kmpioni

a rischiarare la notte, E' un
posto ideale dove =perdarsi=
per un po’, dimenticanda
smanphans, computes,
orodogio. E questo libro

ne & la celebrazione.

Se accarezzate 'lea

dil un rfugio sperduto, dove
ritemiprand per qusiche gicmo
o softanto i & venuta
curiosita di visitare Sain,



Sein,
una virgola sull’acqua

AR@ i Ritratto di un’isola bretone

leggendaria

Esplora l'arte, senza confini 11 ottobre 2015

Salpindriai -+ ARTE R CULTUAG <  Fewd Libvi - "Sein. Una visgols soifeegin” di Sy Tapesa

"Sein. Una virgola sull'acqua” di Susy Zappa
Scritbo da Redazione Cultura Domenica, 11 Ottobre 2015 Hnm u
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Lrisola di Sein & unambientata in ura piccola =ola bretone dalla forma di un cavalluccio maring, dalle
pagire di questo libro prende vita |a storia & un popolo che ha ssputo sopravwvivere alle intemperie
gl Destino, iniziando dal protagonista: |a Habura. L'isola di Sein & una riserva di Biosfera, all'interma
diel Parco resturale maring mare d°lrofse, & Parco returale regionate d'Armorigue.

Starie di personaggi reali, e “creature eteriche” esistite, forse, solo nelle leggende. Racconti di
pescatori che conservane | ricordl Im vecchie scatole df béscodti; crederge df pagaresime celticos;
emogionant] avventure delle Sentinelle del mare: 1 farl,

Un'iscla colorata di leggerde e permeata di misticismo della mitologia celtica ma, anche fieri marinai
che risposero con entuxiasmo all"appelio della Patria. L isola dei Maufraghd, dove rimettere i piedi
sulla terraferma, € un ritorno alla vita. Stagioni dopo stagioni, grazie al coraggio = alla tenacia di
fronte alla natura selvaggis, nonostante le privaziond cui sano stati sottoposti, 1 Senand sono rusciti a
conservare una stora fatta di esperienze emative, || Linguaggio usato nella stesura el racconta, a
vilbe acquerdllatn, démostra la passtong per un'isola molto piccola eppure micca df mvistar. Cale
clobtplose, acque o trasudang colori dal cobalte al Dunchese, Mazame rocoe di granitos un crizzonte
Im continss mugane, lingue di sassi che appalond & soompalond con La marea, prateris i alghe verdi a
o, @ ancora 1 vell & 11 voCiane degli uccelll che 5 Intrecclan oon 1l wento @ animano ke giomate
cal matting alla sera. Relitti di velieri in fonda al mare, storie di corsard e pirati.

Il resto del racconto, s sooprira leggendo. Buon vental

SEIN

Una virgala sull acqua

Ritrarta of wn'isela bretone feggendaria
Susy Lappa

il Frangente
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Ritratto di un’isola bretone

PENSANTE leggendaria

24 settembre 2015
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“Sein - Una virgola sull’acqua’, un libro di Susy Zappa

[ - BE

“Gein - Ling wingel s sulfsoqua™ & la staria di naufraghi e naufrag, di unfisala circordata da un cordone di Farl cosl bellc da essere definito
‘In Wersallies el mare™ ] librg & stato scritto da Susy Zappa, "Edizion || Frangente”

- : iﬁ;av:rgﬂla su_ﬂ’;cqua__

“Sein - Una virgola sull’aogua’, un libro di Susy Zappa. Storia di raulveghi e nesfnag, di unisols crcondata da un condone di Fari cosi
Bk da esge re defrita Ta Versalles dil mare’ Come una2altina ancorata alla prua del Firistere, | Fere narva la sboria dolla picola bola
i Sein, in brobone Encz Sun, colbcatand panco maring d'Inoise. La distanza o separa il contiren be dalFisola & soltardo di oo
chilometri.ma quel tratta di mare, chismato la Raz de Sein. & i luogo pk pericolosa al mordc per 3 nesyigazkone, Unisols abbracclats da
gun mard, rincorss da leggerde df corsarl dove | Celitl presupponeyanc la fine del Mondo, Uiscla delle nove Sacerdctesse wotate ol s
casiita v dl un popoko di Anime In pene che dalls Baka del Trapee=ati erano traghatiat 2 Sein per essore numatl. Streghe. mitic kegpende
ol oui Enez Sun custocisce urmisters,

Uiioly o Sein 00 crocavis di ricord ], dove |e laggnnde sevalpens @ cunre di amationi. | senani Fanno cawakeain le onde dellavita
dmostrand a lero stess luno staordinaric carattere forglaio d al'isti nbo di sopraevbrenea, | s o e rocoe custodiscona | pensier dl chi

o attraversate il temps e | confinl | serani svicolana, ma sanno di essers ereditier] di un passato che & entrato rells memaoria

Fusy Tappa, nita potta || sepeo delacquario, Dopo un percorsa dedicato alle varie forme artisticha, b sua passione par s creativith |2
porta a dedicarsd alla sculiura, Colledonista di tutto déche ha l f2ecing o un tempa paesate, dalle vecchie scaitole di skt al lib o fvoke,
Spirin ribelle. cerca o cogllere 'attima fuggente perché I'nggi & gid ia prolezione del domanl irizia a dedicarsi e sorithars com ponendo
rifiessioni e pensied, pol Mnespattate incortro con Vissla bretone e la scoperta delle sue aroalche legpende o misterl Dopo aver gl O vole
wishtate Sainla decisione & scrivere un ibro per raccordame |3 sbraordinaria, antica & infirita storia, o far corcscere || Fascino che,
attrweersn | secol, ha aftratio pittor] o artist, Wivere inown fars sareb be i corollario & w'esistenz onidca & una persera Innamorata
celbe fortl emazioni & godere di infened profuml portat] dal vento e dal mare In tempesta dove a volte s rspecchianc | proprl stati d'anime.
Sorchiudends gl cochi, coel sifirma 'artists,
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ile-de-Sein, dove la terra finisce

Earno n Francia, Brelagna, i dipgarimento del Frisléee, dose an
che la WOponomaEslica sLuggersce che | nece & tara. Dopa, o8
sk acdua: 'Ceears Mertica, Ma prrma O rmare apedo, a ol 8
km ks Poinie ou Raz, un soiilke kb i era, guas una vingata,
earremge i otz | le-de-Sarn. Sabsbia, roccia, un banghetio @ iflormg
seogh e une comona di fan & festirmoniaes: che
SEno o e st di mene pil pencokesi al
ok preer b mendipgeione. Archie of duesto -
il Nadrices nandfragi @ Sshealaogi ocunbo-
kessctu, it e leggenide, = poi 2o, parenee e
nilcern, kvl sl 'soka, ke lenpeste, | ey

bredone leggencana, o Susy Zanpa, | Frangemc
AUTA, 1485 pagne. 1B punn




Sein,

EARONNO una virgola sull’acqua
Ritratto di un‘isola bretone
leggendaria

15 maggio 2015

I La splendida Sein di Susy Zappa alla libreria Pagina 18

SARONNO — Venerdi 15 maggio a
partire dalle 18 nei locali della libreria
Pagina 18 di Saronno l'autrice Susy
Zappa presentera il suo libro “Sein
una virgola sull'acqua. Ritratto di

{ un'isola bretone leggendaria”.

& SEIN
___ _ﬁ

' a virgola sullacqua | Storia di naufraghi e naufragi, di unisola

thordi un Tl brctone Jegaendaria
o il —

Ena
[~ m circondata da un cordone di fari cosi
- ~ bello da essere definifo “la Versailles del

mare”. Il libro narra la storia della piccola
isola di Sein, in brefone Enez Sun,
collocata nel parco marino d’lroise. La
distanza che separa il continente
dall'isola & soltanto di offo chilometri, ma
quel tratfo di mare, chiamato la Raz de
Sein, & il luogo pit pericoloso al mondo
per la navigazione. Quello proposto & un appuntamento speciale rivolta a tutfi
gli amanti delle isole e dei fari della Bretagna.

-

il Frangente

Per informazioni & possibile contattare i responsabili della Libreria Pagina 18,
che ha sede nella zona dell'isola pedonale in via Padre Luigi Monti a Saronno,
numero di telefono 0236726240. Ingresso libero all'incontro con I'autrice.

15052015



Sein,

La Provineia una virgola sull’acqua

Ritratto di un’isola bretone

leggendaria

maggio 2015

Ifaridi Sein, virgolabretone
'Nellibro di Susy Zappa

che presto presentera il suo
primo lavero, pubblicatedaIl

Lartistaerbesausy Zippaconosciu.  Frangente.
taner Lisola: del
e, realizzate con fanadi diautoda  racconte I'ha visitata per la

Fragi. oft il lnogo pit pericoloso
almondo per la navigazione -
spiega lyutrice a questo propo-
sito - parché gli ntto chilome-
tri che la separano dalla costa

allaione. pr nel 2004 edaallo-  bretone sono tempestati di
i *Ssin, una virgal ravié tnrnats duaaffi dalPacqua
Pacque”, libre che parla deltari nel  semprenel periodoinvernale, e per questo motive & stala
parcomarinodellirolse, daventislle  per apyp di la cono- i difari che
easte bretoni. seenzastorica cdosservarelo  rendona piti sicurne la naviga-
P iai 1 e del mare-  zlone:
coufini del mondo come un  moti che la carattorizzano « r, {nolkre, somo mar-
dlivs I serittriee erbe: Thanno 1 -l nau- dedei. diani

ditutielelopgendee supersti-
ziomi che sccompagnino b
sull'isola, comprese storie di
fantasmie di follia. Sein duran-
te il periodo estivo éuna locali-
ta turistica, ma dinverno I
mare scatena tuttala suaforza.
«Non ci sano automobili sul-
L'isola e nemmeno illaminsz;
ne sulle strade - racconta— E
unluogodoveil tempo scorre
senza frenesia e caos . che per-
mettedi riavvicinarsialla sco-
pertadel profumi edella natu-

raw,

Con il suolavoro Susy Zappa.
invita il lettore s tuffirsi in una
dirvenslonedi contemplazione
por risaoprire la natur, seppu-
re savera, che ha cambiato Ia

i 1 popolazione, = s
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PORTALE:COMO.! | una virgola sull’acqua
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20 aprile 2015
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_Ritratto di un’isola”
Q’ - bretone leggendaria
Susy Zappa presenta “lsola Di Sein, una virgola
sull'acqua”

(]

el

:I:lna vn'gnla suu’acqua

: _ Ritratto di un'isela”
. ! bretone leggendaria. -

il Frangente
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Il portale amico dells donnae
17 aprile 2015

CULTURA LIBAI

Lea virpols sullacgu
. -
e - |

Hirsiie d an'hst

]

LIS0OLA LEGGENDARIA DI SUSY ZAPPY

Oa un inaspetiato incontro con Fiscle breione di Sein 2 |la scoperta delle sue arcalche leggends e
mister, la dectsione dl scrivere un libro per reccontame la straordinarla, antlca e Infinita storda, e far
conascare il fascino che, atraversa | secoli, he atrato pittad e aristi.

Ececo che nasca Sain - Una virgola sull'acqua - Ritratte di un'isola bratone leggendaria. di Susy
Zappa.

Sloria di naufraghi & naufragi, & uniscla circondata da un cordone & fan cosi bello da essere definilo
“1a Verzailles dal mare”.

iZome ung zatiera ancorata alla prua del Finistére, il libro narma la siora della picoola isola di Sein, in
bretone Enez Sun, collocata nel parco marine d'liroise.

La dsianza che separa il continente dall'isola @ solanio di otte shilometr, ma quel bratio di mare,
chiamato la Raz de Sein, & il luogo pit penco loso al mondo per [ navigaziona.

Un'izola abbraccisia da dus mar, rincorsa da laggende di corsan, dove | Calti presugpponevana a fine
del Mondo.

Lisola dells nove Sacerdotessa wotate alla castitda e di un popolo di Anime inpene che dalla Baia dei
Trapassati erano traghetiat a Sen per essere inurmali.

Siregha, miti @ leggende di cui Enez Sun custodisce un mislero. Liscla di Sen & un cocevia di
ricondi, dove la leggende awwalgono il cucre di amozoni.

| senani henno cavalcato le onde delle wita dimostrando a lorce stessi uno streordinaric carattana
forgiato dall'istinto di sopravvivenza.

| sassi @ b rocce custodiscono | pensen di chi ha atbraversala il lempo & i confini, | senani svicolang,
ma sanno di essere erediberi di un passato che & entrate nella memaria.
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il quotidiano online dell’Erbese

15 aprile 2015

Susy Zappa racconta l'isola di Sein nel
suo primo libro

Comune: ERBA

1" Regola per la Mente
Pl ol v 1=
L]

EREL, - Uina storda & naufraghi
w nwsfragl, di unsola
cireondats da us cordena di
B cosh Ballks di &
afinile e Wkl dil
[T

A ractentir la pictala wola di i
Bein, s breftors Enae Burm, ; =
o e Selur
o Incisi, & Foflass Budy Zappi, g 3 :
ills sub prima dspisiensada Unn virgola sall'acqua
—— o .
Lariisin srbae, dopo pil viegg _ Risraten di un'isnla”
nailiscda, o panuia dal cenlinenis : ™ breonel i
i ek s ik, e el .
trabie & isine, chisnalo 1o Rz
da Sain, b il oge pi pafiosioes
al mesnde pad b nasdgaziona, ha
dhisisen o i sulla caria
it it £l Pl i S0 Sded M
bl Filtso Lafa.

i Frangenhe

Uniteola abbrace oty 2a S ma,
finsoraa da ggends o cosad,
direi | Calli prasupponiraasn la fing el Mondo. L'oba didk sova B ecerdobesss vwisia
alla castind & di un popalo & Al in para oo dalla Baka ded Tra pacaali anans
gl & S por Ssdans Numes. Segha, mill o eyt di tui B Sun
ubein U mislie. Lisok & Sen & o oosaa di food, S b ggenoa

i 1 o o i | seman Fanres cavaksaio b oede dala vila dimesimando
@i shassi uno st Hhiara forgl i el Tstinin d i sopeans | saasi @ b
=) ip il chi o alt in il femps & | confini. | senani

waicolang, ma sanng | sesene eraditien di un pasesio cha & eniralo nella memora,

Susy Zapps ha inizisin 8 ecrvens cires un Bnne B8 propno veneedl encres @ suc ibro
elnio esiibn oo una delle cass eding pid imporant: | Frangenis & o sl poird fovane in

fatie b bbrena
Diopa un percorso dedicatn slls warm fome Jmeuap per ln
Ty gt 3 aln G i futtn cih che ha i faesine d un lemps

parEsin, dalls wncchs scaicls of s s §on di feeols. Lnaspetisin inconim con Nieol
bratnee & s ecoperia delle sun arcaiche laggends n mister |y portana quind| 3 scrvems 1l
e prima b

"Tuante ha leminaic o sEitio Mhe inviasio ad slcune ase edinct & stats ura bela

P ches min = che descian di p — epinga Susy - Crado
ches qualisnin avesss una sions roppo sfssciranss & sraodinans per non sssem
mcroniats”

Cioed, Ferbass, om m dedichard als promozions dal lese ma e gis in carses |
encorao volame: “Parkerd o fan, una mis grands passone®,
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